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AVALIACAO DA ATIVIDADE CICATRIZANTE DA PERESKIA ACULEATA EM FERIDAS CUTANEAS DE
RATOS

Pedro Zonta, Giovanna Kohatsu®, Karine Zanoli Bernuci, Claudenice Francisca Providelo Sartor, HeberAmilcar
Martins, Céassia Valério Romanini

RESUMO: A busca por produtos naturais com atividade cicatrizante é de extrema relevancia clinica, indmeros
estudos ja foram realizados com este objetivo, no entanto a Pereskia aculeata, apesar de ser usada popularmente
como cicatrizante em feridas cutaneas, ndo apresenta estudos cientificos que comprovem a sua eficacia. O
objetivo deste trabalho, portanto, foi avaliar o efeito cicatrizante da pomada contendo o extrato da Pereskia
aculeata em feridas cutaneas de ratos, com esta finalidade, foram utilizados37 ratos Wistar, machos, que foram
submetidos a uma incisdo dorsal e divididos em 3 grupos, um grupo foi tratado com a pomada contendo o extrato
de Pereskia aculeata 5% (n=8), outro grupo com a base da pomada (controle negativo, n=15) e o terceiro grupo
com a fibrase® (controle positivo, n=14), os diferentes tratamentos foram realizados uma vez ao dia, durante o
periodo de 15dias. Ap6s o termino do tratamento os animais foram avaliados macroscopicamente para a
determinacdo do indice de cicatrizacdo da ferida (ICF), em seguida sacrificados para analise histolégica com o
corante Hematoxilina e Eosina para a avaliagdo da angiogénese, formacdo de crosta e reepitelizacdo. Os
resultados foram coletados e analisados estatisticamente através da analise de varidncia (Oneway ANOVA) e
apresentados em forma de graficos. No entanto, ndo houve diferenga estatisticamente significativa em nenhum
dos grupos analisados nas diferentes analises histol6gica. Novos estudos com diferentes tempos de tratamento e
concentracdes do extrato deverdo ser realizados para uma melhor avaliacdo da atividade cicatrizante da Pereskia
aculeata.

Palavras-chave: Feridas cutaneas; Hematoxilina e eosina; Pereskia aculeata; ratos Wistar.
1 INTRODUCAO

A incidéncia de feridas cuténeas de dificil cicatrizacdo € elevada, e a utilizacdo de métodos naturais, é de
extrema importancia mundial, pois em paises onde a situagdo é precaria, esse modo de cura pode até mesmo
salvar vidas, devido seu baixo custo e sua alta eficiéncia, diversos produtos naturais estdo sendo utilizados para a
cicatrizacéo de feridas cutadneas como o ipé roxo, barbatimdes (COELHO et al., 2010) Aliado a esse necessidade
o ser humano utiliza as plantas, para o tratamento de inUmeras enfermidades desde tempos remotos. Atualmente
as plantas medicinais correspondem de 20 a 24% do total das prescricdes médicas em paises desenvolvidos, e
nos paises em desenvolvimento, correspondem a 80% das prescricdes (ASSOCIACAO NACIONAL DE
FARMACEUTICOS MAGISTRAIS, 2005).

O Brasil em concordancia destaca-se por conter a maior biodiversidade do planeta (55 mil espécies) de
plantas superiores conhecidas atualmente. O comércio de medicamentos fitoterapicos brasileiro movimenta cerca
de US$ 260 milhdes de dolares por ano (INSTITUTO BRASILEIRO DO MEIO AMBIENTE E DOS RECURSOS
NATURAIS RENOVAVEIS, 2008).

Dentre as riquezas naturais disponiveis encontra-se a Pereskia aculeata, popularmente conhecida como
ora-pro-nobis, trepadeira-lim&o, groselha-de-barbados e “carne dos pobres”. A mesma €, encontrada da Bahia ao
Rio Grande do Sul, pertencente & subfamilia Pereskioideae e & familia Cactaceae.Pereskia aculeata. E uma
trepadeira com folhas suculentas na forma de ponta de langa, e seus ramos ndo crescem eretos. Nos ramos
pequenos nascem aglomerado de dois, trés ou mais espinhos longos como agulhas. Possui uma grande
importancia ornamental, alimenticia e é popularmente medicinal. (TURRA et al., 2007).

A Pereskia aculeata tém sido utilizadas amplamente na medicina popular. Os curandeiros tém utilizado
estas plantas como antibiéticos, analgésicos, diuréticos, melhora de afec¢des cardiacas e nervosas, combate a
diarreia, fonte vitaminica e, atualmente, para o alivio de queimaduras, cicatrizacdo de Ulceras e controle do
colesterol e diabetes (TURRA et al., 2007). Alguns estudos preliminares demonstraram a acéo anti-inflamatéria
importante desta espécie (BARROS et al.,2010; SARTOR et al., 2010).
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Embora a medicina popular utilize essa espécie como cicatrizante, ndo existem estudos cientificos que
comprovem essa acédo e tendo em vista a importancia do processo cicatrizante para a populacéo e a importancia
do uso de fitoterapicos, o objetivo desse trabalho foi avaliar a atividade cicatrizante da pomada contendo 5% do
extrato de Pereskia aculeata em feridas dorsais cutdneas induzidas em ratos Wistar machos e analisar
macroscoépica e microscopicamente o efeito do tratamento nesses animais.

2 MATERIAS E METODOS

Para a obtencédo do extrato bruto de Pereskia aculeata, inicialmente as amostras do vegetal (folhas) foram
coletadas no Horto de Plantas Medicinais da Universidade Estadual de Maringa, secas a temperatura ambiente
sem exposicao direta ao sol. As folhas secas foram trituradas em liquidificador, acondicionadas em frasco ambar
com alcool 92,8 GL e concentrado a pressao reduzida, com posterior rota-evaporacao, o extrato foi submetido ao
processo de liofilizagdo. Onde o residuo final obtido foi utilizado para investigacdo da atividade cicatrizante.

ApGs o processo de liofilizacdo, foi manipulada uma pomada oléo em agua para incorporacéo do extrato
de Pereskia aculeataa 5%, As pomadas foram acondicionadas em bisnagas de aluminio para serem protegidas da
luminosidade e ndo sofrerem algum processo de degradagdo.Também foi acondicionada pomadas sem adicao do
extrato para ser utilizada como controle negativo.

Em sequéncia um total de 37 ratos Wistar machos (280-320g), foram submetidos a cirurgia para a
inducédo da ferida cutanea dorsal. Logo em seguida os animais foram subdivididos em 3 grupos: grupo tratado com
pomada contendo o extrato de Pereskia aculeata (n=8);grupo tratado com a pomada base (sem o0 extrato da
Pereskia aculeata; n=15); e grupo tratado com a pomada fibrase ® (controle positivo, n=14).0s animais foram
tratados uma vez ao dia, durante 15 dias consecutivos. Posteriormente, ao termino do tratamento foi feita a
avaliacdo microscépica para o calculo do indice de cicatrizagdo da ferida (ICF) através da formula: ICF= (&rea
inicial — &rea final)/area inicial. Os dados de ICF maiores que zero representam reducao da ferida (reepitelizagédo),
valores menores que zero representam aumento da ferida e valores iguais a zero representam reepitelizacdo
completa (CAETANO et al., 2009; MINATEL et al., 2008).

Apbs a analise macroscépica os animais foram sacrificados e as feridas cicatriciais foram removidas por
exciséo cirdrgica com uma margem de seguranca de 0,5 cm em toda a sua extensdo. Os fragmentos de tecidos
do tecido removido foram processados e emblocados em parafina, as pecas foram submetidas a cortes
transversais de 2 pm de espessura e corados com Hematoxilina e eosina para analise da crosta, reepitelizacdo e
angiogénense. A angiogénese foi avaliada com auxilio do software J, FIJI (NIH, Bethesda, MD, EUA, verséo
1,46a). A formacdo de crosta e reepitelizacdo foram graduadas em: ausente (0), discreta (1), moderada (2) e
intensa (3), de acordo com o seu aspecto histolégico.Analise de Variancia (one-way ANOVA) foi utilizada para
comparar a extensdo das alteragdes histolégicas entre os diferentes grupos e o ICF.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O painel 1 representa os 4 gréaficos das analises realizados, numerados na parte superior, o grafico 1, no
canto superior esquerdo, mostra os resultados obtidos para o ICF, onde ndo houve diferenca estatisticamente
significativa entre os grupos analisados (F,34 =0,9621, p=0,3922). Os graficos niUmeros 2, 3 e 4, representam
respectivamente os dados obtidos da analise microscépica da angiogénese, formacdo de crosta e reepitelizacéo,
em nenhum desses parametros houve diferenca estatistica significativa (angiogénese F,3,=0,09203, p=0, 9123;
crosta F,3,=1,957, p= 0,1568; reepitelizagdo F,3,=2,002, p=0,1506). O controle positivo, fibrase® é utilizada
clinicamente para o auxilio da cicatrizacdo de feridas, € composta de enzimas proteoliticas (fibrinolisina e
desoxirribonuclease) e entibiotico tépico (cloranfenicol 1%), que juntos impedem o crescimento bacteriano, o qual
dificulta a cicatrizac@o além de reduzir a formagéo de exsudato, estimular a reepitelizacéo e reduzir a formacgéo de
crosta (MANDELBAUM et al., 2003). Nos resultados acima mencionados n&do houve diferenca entre 0os grupos
tratados com a fibrase®, tratados com o veiculo, que no experimento representa o grupo tratado apenas com a
pomada base (controle negativo) e tratados com pomada contendo 5% do extrato de Pereskia aculeata.
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Painel 1-Gréficos das analise macro e microscépica
4 CONCLUSAO

Embora existam relatos na medicina popular sobre o uso de Pereskia aculeata na cicatrizacdo de feridas
cutaneas, neste estudo nédo foi possivel comprovar essa acdo no modelo empregado, concentragdo e tempo de
tratamento escolhido. Novos estudos utilizando diferentes concentracdes do extrato de Pereskia aculeata e
tempos de tratamento séo necessarios e estdo sendo realizados para uma melhor investigacio dessa atividade.
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