Anais Eletrénico

IX EPCC - Encontro Internacional de Produgéo Cientifica UniCesumar
Nov. 2015, n. 9, p. 4-8

ISBN 978-85-8084-996-7

A PERCEPCAO DO PROFESSOR SOBRE O CONCEITO DE SEGURANGA DO TRABALHO

'Daniel Souza de Oliveira Correa, “Regiane da Silva Macuch

RESUMO: A atividade docente sofreu com o passar do tempo um desprestigio evidente e significativo. Embora
isto seja extremamente negativo, refletindo de forma danosa na educacgdo, o mais preocupante é o reflexo desse
episédio na salde do docente, objetivo deste estudo. Para que mudancas ocorram, entendemos ser primordial o
conhecimento uma ferramenta poderosa para o0 autocuidado. Para distinguir a percepcao do professor sobre a
seguranca do trabalho, entrevistamos 16 professoras de duas escolas no municipio de Sarandi — Parana. As
entrevistas seguiram um roteiro semiestruturado e para este artigo analisaram-se as respostas das docentes a
pergunta: O que vocé estende por Seguranca do Trabalho? Também se perguntou as professoras se as mesmas
haviam tido em suas vidas profissionais, orientacdes a respeito do tema. Organizadas as repostas, e nas analises
de conteddo procurou-se compreender o raciocinio das professoras associado ao tema. Dentre todas as
respostas, somente uma professora ndo soube responder; 3 versaram sobre problemas relacionados ao cotidiano
escolar, sem associacdo direta ao conceito; e outras 12 professoras responderam de forma que foi possivel
encontrar palavras ou assimilacdes associadas ao tema. Assim, concluiu-se que, de maneira urgente, as docentes
precisam de formacéo sobre o tema, pois dadas as caracteristicas de sua profissdo, na qual, sdo responsaveis
pela formagdo de outrem, necessitam de maiores conhecimentos que possam beneficiar a si mesmas e a
comunidade escolar como multiplicadoras de boas praticas em seguranca do trabalho.

PALAVRAS-CHAVE: Conhecimento; Formacdo Continuada; Professor; Saude; Seguranca do Trabalho.

1 INTRODUCAO

A nobre e atualmente desprestigiada funcdo de professor tem sofrido com o turbilhdo de mudancas
ocorridas no mundo contemporaneo. A modernidade trouxe novas exigéncias, mas ndo trouxe e nem mesmo
manteve de forma igualitaria, o reconhecimento, a manutengdo do respeito e as condi¢cdes necessérias para
preservar a admiracdo e apreco que gozava a profisséo de professor até bem pouco tempo atras.

Como definido por Tania Zagury (2006 apud MARQUES, 2008)

Professor hoje é refém! Refém da ma qualidade de ensino que ele préprio recebeu.
Refém do tempo de que necessita, mas que nao dispbe. Refém das pressdes internas
gue sofre do sistema. Refém da prépria consciéncia, que Ihe revela impoténcia. Refém
dos alunos, que hoje o enfrentam em muitos casos. Refém da familia, que perdeu a
autoridade sobre os filhos. Refém da sociedade, que surpreende professores e gestores
com medidas cautelares, mandados de seguranca e processos.

A constatacdo desse panorama é confirmada pelas frequentes noticias de desrespeito, agressoes,
auséncia e afastamento de professores por motivos de saude, entre outros. Segundo Noronha et al (2008, p. 66),
“multiplas tarefas séo atribuidas aos professores, pois, com a chegada da escola publica as camadas populares, o
profissional tem de se responsabilizar por cuidar da higiene, da nutricdo, da salde e de outras necessidades dos
seus alunos”. Coube a ele preencher, mesmo que involuntariamente, a lacuna deixada pelas familias de educar
em funcgdo dos desajustes do cotidiano. Esta carga excessiva reflete de maneira negativa na sua saulde, sendo
uma das principais causas do seu adoecimento. Na esteira desse processo, conhecer a percep¢éo do profissional
sobre o tema seguranga do trabalho € uma maneira de enxergar o qudo este pode tornar as mudangas em seu
cotidiano de trabalho menos impactantes para a sua saude. A compreensédo sobre a seguranc¢a do trabalho auxilia
na promoc¢do de medidas de protecdo no ambiente laboral por meio da conscientizacdo, além de ajudar na
prevencao e promocao da saude. Neste sentido, neste artigo, objetiva-se refletir sobre a capacidade do professor
em participar dos rumos do seu bem-estar no trabalho a partir do reconhecimento de sua compreenséo sobre
seguranca do trabalho e consequentemente do seu ambiente laboral.
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Ferreira et al (2012, p.97) proclama Seguranga do trabalho “como um conjunto de medidas que seréo
adotadas visando minimizar os acidentes de trabalho, doencas ocupacionais, bem como proteger a integridade e a
capacidade de trabalho do trabalhador”. Eggers e Goebel (2005) afirmam ser a seguranga do trabalho

um conjunto de medidas que visam minimizar os acidentes de trabalho, bem como
proteger a integridade e capacidade de trabalho do trabalhador, pois na mesma estéo
embutidas estudos sobre a prevenc¢édo e controle de riscos de acidentes de trabalho.

Podemos entdo afirmar ser a Seguranca do Trabalho um agregado de ciéncias e conhecimentos que tem
por objetivo proteger o trabalhador em seu ambiente laboral, buscando minimizar e/ou evitar acidentes de trabalho
e doencas ocupacionais.

2 MATERIAL E METODOS

Os dados apresentados neste trabalho resultam, de forma parcial, do Projeto de Pesquisa intitulado
“Promovendo a saude do professor sob a ética da seguranga do trabalho” aprovado pelo CEP do Unicesumar,
parecer de nimero 960.562 em 23 de fevereiro de 2015.

A pesquisa desenvolvida em duas escolas do municipio de Sarandi/Parana contou com 16 professoras
participantes, sendo nove de uma escola e sete de outra. Todas com formacdo superior e atuando no ensino
fundamental do municipio, sendo que o tempo de trabalho como docente variou entre 10 meses a 39 anos. A fim
de conhecer o entendimento das professoras sobre Seguranca do Trabalho, utilizou-se como procedimento para a
coleta de dados uma entrevista semiestruturada realizada entre os meses de junho e julho de 2015.

A julgar a marca de subjetividade desse procedimento de entrevista, a mesma contou com um roteiro
semi-estruturado elaborado pelos pesquisadores e que possibilitaram a obtengdo dos discursos préoprios das
professoras sob a tematica do estudo.

Os discursos foram organizados com base nos estudos de Bardin (2009) e Gibbs (2009) sobre analise de
conteddo e processou-se da seguinte forma: organizagdo das respostas dos entrevistados por meio da planilha
eletrbnica Excel, identificacdo das categorias de analise para as respostas, selecdo de um recorte das respostas
especificamente sobre o conceito de seguranca do trabalho e andlise das mesmas com base no referencial teérico
do estudo.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

O entendimento do professor sobre o tema Seguranca do Trabalho apresenta-se neste artigo como
resultado parcial do estudo. As questbes, tema dessa discussdo, foram: A) Vocé ja teve algum tipo de treinamento
ou esclarecimento, durante sua vida profissional, sobre seguranca do trabalho? B) O que vocé entende por
Seguranca do Trabalho?

Em relagdo a pergunta (A), a primeira escola teve apenas 1 professora, do total de 7, que afirmou ter tido
algum tipo de treinamento ou esclarecimento. JA na segunda escola, todas as professoras entrevistadas
afirmaram nao ter tido nenhum treinamento ou esclarecimento.

Considerando os conceitos apresentados anteriormente sobre seguran¢a do trabalho, das 16 professoras
entrevistadas, apenas uma afirmou néo saber responder o que entendia por seguranga do trabalho, 2 professoras,
embora tenham respondido a pergunta, ndo conseguiram apresentar argumentos que se possam associar ao
conceito referido. Analisando suas respostas, observa-se que o0s discursos versaram sobre problemas
caracteristicos da profissdo conforme respostas transcritas a seguir:

[...] eu acho que o professor j4, ele vem, talvez venha para a escola jA com medo. [...] se
eu fizer acontecer qualquer coisa dentro da minha sala, eu gritar com o aluno ou na hora
eu perder, que nem esses dias mesmo, meio descontrolada eu coloquei o menino
sentado. Ai foi na hora da saida ja encontrei a mée reclamando para a diretora. [...]
qualquer trabalho seu vocé quer desempenhar da melhor forma possivel nao é?
(Professora C)

NOs ndo somos assegurados em nada. Se acontece alguma coisa com a gente, por
exemplo, se fizer algo como a crianca, vocé ndo tem nada que te assegura. Nao tem
nenhuma lei que vocé pode, ou foi a favor do professor. (Professora D)

Na questdo do estresse mesmo, porque € um trabalho estressante. A questao
comportamental influencia bastante. (Professora P)

Das outras 12 professoras entrevistadas, todas responderam o que entendiam por seguranca do trabalho
e, embora ndo sejam respostas que correspondam ao conceito de forma plena, é possivel identificar termos que
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nos levam a entender que as mesmas tem uma percep¢ao correta do tema, conforme transcrito nos relatos a
seguir:
[...] qualquer trabalho seu vocé quer desempenhar da melhor forma possivel. [...] um
profissional que saiba manusear as ferramentas. (Professora A)
[...] uma qualidade de trabalho onde vocé néo tenha riscos de se machucar. (Professora
B)
Ter o respeito, ter seguranca mesmo de ndo acontecer nada. (Professora E)
E ter condicbes seguras para o trabalho né? Para poder realizar tranquilo né?
(Professora F)
[...] ter rampas, ndo ter escadas. [...] ter cadeiras confortaveis. (Professora G)
[...] inspecionar vai ver as condi¢des de trabalho se tiver na estrutura do ambiente.
(Professora H)
[...] ndo ter lugares que geram perigo, com pontas, com degraus altos, € iluminagao.
(Professora 1)
[...] eu acho que seguranca é tudo que vem como prevencao. (Professora K)
Tudo aquilo que faz com que a gente se sinta mais segura mais protegida dentro do seu
ambiente. (Professora L)
Sei 14, extintor, salas adequadas. (Professora M)
[...] poder trabalhar de uma forma que desenvolva bem o trabalho que a gente ta
realizando. (Professora N)
[...] trabalhar tranquila com condic¢des. (Professora O)

Embora a maioria das professoras, em suas respostas, associe entendimentos a respeito do conceito de
seguranca do trabalho, este conhecimento mostra-se insipiente para uma categoria profissional, que além de
necessitar de uma boa percepgdo para o autocuidado no desenvolvimento adequado destes principios, tem a
reponsabilidade de educar outrem.

4 CONCLUSAO

Consideramos que o conhecimento das professoras entrevistadas sobre seguranca do trabalho néo
apresentou condicfes suficientes para que promovam a saude na escola e o seu proprio bem-estar. Conhecer
sobre este tema, possibilita aos profissionais maior criticidade e atencdo ao ambiente e as boas praticas,
independente das dificuldades e da escassez de recursos que possam existir e, este movimento empodera os
sujeitos para a procura de alternativas que visem a promog¢do de ambientes mais seguros e saudaveis.

Neste sentido, consideramos necessario que os profissionais educadores possam ser mais bem
orientados para a seguranca do trabalho no contexto escolar de forma que se tornem multiplicadores de boas
praticas que beneficiem a si e a comunidade escolar.
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