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CONSEQUENCIAS DA VIOLENCIA DOMESTICA PARA O DESENVOLVIMENTO INFANTIL E
POSSIBILIDADES DE INTERVENGAO

Bruna Rafaele Milhorini Greinert!, Rute Grossi Milani®

RESUMO: A violéncia doméstica vivenciada pela crianca caracteriza-se como uma realidade dolorosa, pois revela
maus tratos que perpassam o ambiente familiar e prejuizos a curto, médio e longo prazo que interferem em seu
amadurecimento fisico e psicossocial. Este estudo visa refletir as consequéncias da violéncia doméstica para o
desenvolvimento infantil e a atuacdo do CREAS junto a estas criancas, a luz dos resultados de pesquisas. A
metodologia utilizada foi a revisdo de literatura e as fontes de consulta foram artigos cientificos, manuais e
dissertacdes selecionados a partir das bases de dados eletrdnicas, tais como: Scientific Electronic Library Online,
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude e bibliotecas universitarias. Os resultados
evidenciam que criangas vitimas de violéncia doméstica apresentam dificuldades comportamentais, com
repercussdo quanto ao cuidado de sua saude, no ajustamento escolar e no relacionamento social. A atua¢cédo do
CREAS pode possibilitar & crianca condi¢cdes para melhor superar a violéncia vivenciada, uma vez que objetiva
fortalecer a fungéo protetiva da familia e a restauracdo de vinculos.

PALAVRAS-CHAVE: vulnerabilidade; dificuldades comportamentais; intervengéo psicossocial.

1 INTRODUCAO

A entidade familiar configura-se como o primeiro lugar onde a crianga estabelece seus vinculos afetivos.
Por ser o ambiente primario para a existéncia de um novo ser, torna-se responsavel por ensinar a seus integrantes
a forma como se relacionar, interagir e se comportar no mundo, pois é compreendida como o elo que une as
diversas esferas da sociedade. Sua atuacdo encontra-se diretamente interligada ao desenvolvimento de seus
integrantes, seja de modo saudavel ou ndo (SCHENKER; MINAYO, 2004).

Nesta perspectiva, percebe-se que o desenvolvimento infantil esta diretamente relacionado com as
condi¢cdes do ambiente em que vive. Segundo Milani e Loureiro (2009), a infancia caracteriza-se como um periodo
em que a crianga vivencia inimeros eventos estressores e que podem influenciar seu desenvolvimento, dentre
eles, destaca-se a violéncia doméstica. O ambiente familiar onde a violéncia doméstica é perpetrada, ao invés de
possibilitar a seus integrantes um local acolhedor e que possibilite o desenvolvimento saudavel de relagdes,
configura-se pela auséncia de recursos para lidar com situagBes cotidianas, como por exemplo, 0 estresse,
opressdes e condicdes precarias de vida (APOSTOLICO et al., 2012).

Considerando a literatura exposta, percebe-se que a familia constitui uma entidade importante para o
processo de desenvolvimento humano e a violéncia doméstica configura-se como um fator de risco para o
funcionamento sadio do ambiente familiar e, consequentemente, pode interferir na formacdo da crianca desde
seus primeiros anos de vida. Dessa forma, este estudo visa refletir sobre as consequéncias da violéncia doméstica
para o desenvolvimento infantil e a atuacdo do CREAS junto a estas crianc¢as, a luz dos resultados de pesquisas.

2 MATERIAL E METODOS

A metodologia utilizada foi a revisdo bibliografica e as fontes de consulta foram artigos cientificos, manuais
e dissertacdes selecionados a partir das bases de dados eletronicas, tais como: Scientific Electronic Library
Online, Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Salde e bibliotecas universitarias. A seguir,
abordaremos o0s resultados dos estudos pesquisados. Inicialmente discorreremos sobre as consequéncias da
violéncia doméstica para a crianga, com destaque as dificuldades comportamentais, sociais e escolares. E, em
seguida, serdo apresentadas algumas possibilidades de intervencéo por parte do CREAS (Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social) junto a crianca vitima de violéncia doméstica.
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES

De acordo com estudos recentes, a violéncia doméstica vivenciada pela crianca, caracteriza-se como uma
realidade dolorosa, pois revela maus tratos que perpassam o ambiente familiar e prejuizos a curto, médio e longo
prazo que interferem em seu amadurecimento fisico e psicossocial. Diversas sdo as consequéncias deste tipo de
violéncia cometida contra a crianga e podem ser prejudiciais para seu engajamento social, ja que as experiéncias
vivenciadas na infancia influenciam toda uma vida (RAMOS; SILVA, 2011). Criangas vitimas de violéncia
doméstica podem ter consequéncias em seu desenvolvimento (MALDONADO; WILLIAMS, 2005) que envolvem
tanto o plano individual quanto o plano social (RAMOS; SILVA, 2011).

Dentre as diversas consequéncias causadas no desenvolvimento da crianga pelas vivéncias de violéncia
doméstica, salientam-se as comportamentais. Segundo Maldonado e Williams (2005), em um trabalho que
objetivou estudar o comportamento agressivo de criancas do sexo masculino na escola e sua relagdo com a
violéncia doméstica, constataram que as criangas que conviviam com este tipo de violéncia indicavam alto indice
de comportamento agressivo no contexto escolar. Deste modo, as dificuldades comportamentais apresentadas
pela da crianca por meio de comportamentos agressivos podem ser compreendidas como um “pedido de socorro”
da vitima que esta em condicfes de risco psicossocial.

Milani e Loureiro (2009) ressaltam que as criangas vitimas de violéncia doméstica apresentam indicadores
de comprometimento em areas relacionadas ao desempenho académico e a socializacdo. Segundo as autoras, as
criangas vitimizadas apresentam problemas académicos na &rea da escrita e prejuizos no autoconceito, julgando-
se culpadas pelos eventos negativos que ocorrem no seu cotidiano, uma vez que associam tais situacdes com
algo interno. Por meio destas constatacdes, pode-se inferir que tais criancas ndo dispdem de recursos internos
essenciais para vivenciarem as dificuldades desenvolvimentais que a idade escolar requer. Tal situagéo
caracteriza-se como uma condicao de vulnerabilidade frente a tarefa de produtividade a qual a crianga esta
incumbida de alcancar.

Além das agressoes fisicas e verbais, a violéncia direcionada a crianca pode ser evidenciada por outros
indicadores de maus-tratos. Dentre tais indicadores, salienta-se os casos de negligéncia, em que a crianga por
falta de supervisdo parental ndo recebe os devidos cuidados em relacdo a alimentacdo, higiene, vestimenta,
saude fisica e mental (PASIAN et al., 2015). Segundo Santos et al., (2009) os maus-tratos derivados da
negligéncia contra a crianga podem manifestar-se por meio do atraso para a primeira consulta ao pediatra, o
atraso no calendario de vacinas e a desnutricdo. Tal quadro permite inferir que a violéncia contra a crianca além
de consequéncias comportamentais e sociais, compromete sua integridade fisica, pois ndo recebe os devidos
cuidados que a idade requer.

Percebe-se que a crianca vitima de violéncia doméstica apresenta prejuizos em sua formacao que podem
comprometer o desenvolvimento de recursos internos necessarios para seu engajamento na sociedade, uma vez
gue o vinculo familiar encontra-se deteriorado pelas relagcdes abusivas. Nesta perspectiva, Loos e Cassemiro
(2010), salientam que o envolvimento familiar saudavel e as praticas parentais positivas favorecem a crianca a
desenvolver sentimentos de bem-estar geral, de competéncia e rendimento escolar satisfatorio.

Por meio da analise dos estudos elucidados, torna-se possivel a associagdo entre violéncia doméstica
direcionada a crianca e indicadores de dificuldades comportamentais, com repercusséo quanto ao cuidado de sua
salde, no ajustamento escolar e no relacionamento social. Tal situacéo reitera a necessidade de intervencfes de
ambito psicossocial voltadas para o contexto familiar em que a crianca esté inserida.

Nesta perspectiva, ao notar a necessidade de assegurar existéncia digna e justica social a todos, a
Constituicdo brasileira cria o direito & assisténcia social, que por meio da Lei Organica da Assisténcia Social (N°
8.742, de 07/12/93) objetiva amparar criangas, adolescentes e jovens carentes, e promover beneficios aqueles
com necessidades especiais (BRASIL, 2010a). Esta lei, juntamente com outras de carater socioassistencial, serviu
como base para fundamentar agfes governamentais junto a populacdo, com destaque especial ao CREAS
(Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social).

O CREAS caracteriza-se como uma unidade publica estatal de abrangéncia municipal ou regional
responsavel por coordenar e articular o servigo de protegdo social especial de média complexidade. Esta unidade
oferta e referencia servicos a pessoas e familias que se encontram em situacdo de vulnerabilidade e risco
psicossocial e que tiveram seus direitos violados, mas que ainda possuem vinculos comunitario e familiar (MELO,
2011).

O CREAS objetiva ofertar escuta qualificada a seus usuarios, constituindo-se como uma entidade
essencial no amparo as criancas vitimas de violéncia doméstica. Sua atuacdo encontra-se entrelagcada com
intervencdes realizadas no ambito familiar e social, pois busca fortalecer a fungéo protetiva da familia, restaurando
o vinculo desta crianca com seus responsaveis. Consequentemente, todo o contexto familiar € afetado pela
intervencao provinda do CREAS.

Além disso, seus servicos visam o rompimento de padrdes de relacionamentos comunitarios e familiares
perpetrados por violacéo de direitos; o acesso das familias e individuos a direitos socioassistencias e a rede de
protecdo social, bem como a prevencdo de agravamentos e da institucionalizacdo, de modo a potencializar os
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recursos para a superacao da situacao vivenciada e reconstrucdo dos relacionamentos, sejam eles familiares ou
sociais (BRASIL, 2010b).

Nesta perspectiva, percebe-se que o CREAS atua de forma articulada com a rede de servicos da
assisténcia social, 6rgdos de defesa de direitos e demais politicas publicas, visando medidas que possibilitem a
esta crianca, vitima de violéncia, amparo psicossocial, bem como possibilidades de superacdo da situacéo
apresentada.

4 CONCLUSAO

A andlise dos estudos abordados possibilita concluir que existe associacéo entre a violéncia doméstica e
dificuldades comportamentais da crianca vitimizada. Percebe-se que tais criancas apresentam com maior
frequéncia problemas de comportamento de externalizacdo e de internalizacdo, manifestos por meio da
agressividade, dificuldades escolares, e engajamento social. Conclui-se que a crianca vitima de violéncia
domeéstica utiliza-se de seu comportamento para externalizar suas dificuldades emocionais.

Quanto a familia, esta necessita de suporte psicossocial e orientacao, de forma a romper com o ciclo da
violéncia. Nesta perspectiva, os servicos derivados do CREAS vém ao encontro das demandas do meio familiar,
pois proporcionam aos familiares a conscientiza¢@o da importancia do relacionamento entre seus membros para a
criacdo e o desenvolvimento de vinculos saudaveis, que possibilitardo a crianca melhores condi¢Bes para se
relacionar com o mundo. Tal atitude permitira a crianca o desenvolvimento de recursos internos sadios para
enfrentar as dificuldades desenvolvimentais que a idade escolar exige, bem como proporcionar a crianga um
ambiente favoravel para seu amadurecimento fisico e psicolégico.
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